[bookmark: _GoBack]Меню шведского стола  (2250 руб.)
· Администрация ресторана оставляет за собой право вносить изменения
· Возможны сезонные изменения
                                                          №1
                                             Завтрак (650 руб.)
Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Колбасная(колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина)
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: Манная, Овсяная.
Горячее: Омлет натуральный, Сосиски, Картофельное пюре, Горячий бутерброд, Блинчики.
Десерты: Творог, Тосты, Выпечка, Йогурт, Хлопья кукурузные, Мюсли, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.

                                              Обед (850 руб.)
Закуски: Гренки с селедкой, Помидоры фаршированные зеленью, Свекла с яблоками и черносливом.
Салаты: «Овощной» (огурец, редис, зелень, сметана)
                «Сытный» (картофель, огурец соленый, помидоры, сыр, говядина, соус)
                «Морская фантазия»(семга с/с, капуста пекинская, помидоры, перец болгарский, соус)
Первые блюда: Борщ, Суп лапша.
Горячее: Котлета мясная, Рыба под белым соусом, Курица запеченная.
Гарниры: Макароны отварные, Картофель отварной с маслом и зеленью, Овощи паровые.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.
                                                     Ужин (750 руб.)
Закуски: Яйцо фаршированное грибами, Морковь с фруктами( морковь, апельсин, яблоки), Овощная нарезка.
Салаты: «Днестровский» (капуста б/к, колбаса, горошек консервированный, кукуруза, соус)
                « Весенний» (лист салата, зелень, огурец, редис)
                 «Норвежский» (семга, картофель, яйцо, сыр, соус)
Горячее: Рыба под маринадом, Поджарка свиная, Биточки куриные под соусом.
Гарниры: Картофель фри, Рис отварной с маслом, Овощи паровые.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.

                                                                               №2
                                        Завтрак (650 руб.)
Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Мясная (колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина), Бутерброды с сёмгой.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: Рисовая, Овсяная.
Горячее: Яйцо отварное, Сардельки, Гречка отварная с маслом, Творожная запеканка.
Десерты:   Выпечка, Йогурт, Яблоко печеное, Хлопья кукурузные, Мюсли, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.
                             
                                                                  Обед (850 руб.)
Закуски: Овощная нарезка, Грибы маринованные, Горошек, Кукуруза, Фасоль, Оливки, Маслины консервированные, Крекеры с острым сырным кремом.
Салаты: «Магнолия» (лук, картофель, яблоко, горбуша)
                «Витаминный» (капуста б/к, морковь, масло)
                «Деревенский»(огурец,  помидор, зелень, лук, сметана)
Первые блюда: Суп с фрикадельками, Овощной.
Горячее: Мясо по-французски, Судак жареный, Курица отварная.
Гарниры:  Картофель печеный, Рис с овощами, Овощи гриль.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.

                                                   Ужин (750 руб.)
Закуски: Помидоры, фаршированные сыром, Соленья, Овощная нарезка.
Салаты: «Российский» (огурцы соленые, картофель, курица, грибы маринованные, лук)
               «Бодрость» (капуста б/к. огурец свежий, зелень, растительное масло)
               « Золотая рыбка» (рыба красная с/с, капуста пекинская, яйцо, сыр, соус)
Горячее: Голень куриная в маринаде, Мясо, запеченное с грибами, Судак под польским соусом.
Гарниры: Картофель, запеченный в сметане, Гречка с луком томленая, Овощи паровые.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.
                                                                      №3
                                          Завтрак (650 руб.)

Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Мясная (колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина).
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: Боярская, Овсяная.
Горячее: Яичница, Пюре картофельное, Биточки куриные в соусе, Блины фаршированные в ассортименте, Сендвич.
Десерты: Творог,  Выпечка, Йогурт, Хлопья кукурузные, Мюсли, Сухофрукты, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.
                             

                                                      Обед (850 руб.)

Закуски: Морковь с курагой, Гренки с зеленью, Нарезка овощная
Салаты: «Оливье» (классический)
                « Прелесть» (курица, сыр, лист салата, соус)
                «Легкий» (помидор, огурец, перец болгарский, брынза, соус)
Первые блюда: Щи из свежей капусты, Суп грибной.
Горячее: Рыба, запеченная с грибами, Свинина с ананасом, Карбанара.
Гарниры:  Картофельные дольки,  Овощное ассорти на пару, Спагетти.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.

                                                   Ужин (750 руб.)

Закуски: Мясная нарезка(язык, буженина, грудинка), Овощная нарезка, Яйцо, фаршированное зеленью.
Салаты: «Сельдь под шубой»
               «Пчёлка» (тыква, яблоко, сельдерей, мёд)
               « Дачный» (помидор, огурец, перец болгарский, редис, зелень)
Горячее: Зразы куриные, Медальоны из свинины под соусом, Семга гриль.
Гарниры: Картофельное пюре, Рис отварной, Овощи жареные.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.

                                                            
                                                                   №4

                                         Завтрак (650 руб.)
 
Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Мясная (колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина)
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: Пшенная, Овсяная.
Горячее: Омлет с сыром, Сосиски, Рис с овощами, Вареники в ассортименте, Манник.
Десерты: Оладьи, Йогурт, Выпечка, Хлопья кукурузные, Мюсли, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.

                                                  Обед (850 руб.)
 
Закуски: Сельдь с маслом и луком, Баклажаны  фаршированные , Разносолы.
Салаты: «Винегрет» 
                «Рябиновые гроздья» (помидоры, ветчина, сыр, соус)
                «Камчатка»(семга, картофель, лук, морковь, яйцо, зелень, соус)
Первые блюда: Рассольник, Суп лапша.
Горячее: Куриные крылышки, Рыбный шницель, Жаркое.
Гарниры: Рис «день/ночь», Макароны отварные, Овощи паровые.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.
                                                    
                                            Ужин (750 руб.)

Закуски: Нарезка мясная (язык говяжий, шинка), Помидоры  фаршированные острым творогом, Соленья.
Салаты: «Надежда» (курица, ветчина, огурец, яйцо, соус)
                « Изумруд» (лист салата, зелень, огурец)
                 «Каприз» (говядина, картофель, огурец соленый, грибы жареные, орехи)
Горячее: Тефтели мясные под соусом, Рыба, запеченная с сыром, Куриное филе, запеченное с ананасом.
Гарниры: Гречка с маслом, луком и грибами, Картофель по-домашнему,  Овощи гриль.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.

                                                                              
                                                                                №5
                                                  Завтрак (650 руб.)

Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Мясная (колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина).
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: Гречневая на молоке, Овсяная.
Горячее: Яйцо отварное, Спагетти, Паста куриная, Творожная запеканка, Горячий бутерброд.
Десерты:   Выпечка, Йогурт, Фрукты консервированные, Хлопья кукурузные, Мюсли, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.
                             
                                                          Обед (850 руб.)

Закуски: Свекла с луком, Морковь с чесноком, Мясная нарезка (буженина, грудинка)
Салаты: «Столичный» (курица, картофель, огурец, морковь, яйцо, соус)
                «Веснушка» (рис, сыр, свежий огурец, кукуруза)
                «Дачная корзина»(огурец,  помидор, сладкий перец, лист салата, редис)
Первые блюда: Суп рыбный с семгой, Гороховый.
Горячее: Куриное филе под сливочно – грибным соусом, Рыбная запеканка, Мясное ассорти с овощами.
Гарниры:  Макароны отварные, Рис отварной с маслом.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.

                                                   Ужин (750 руб.)

Закуски: Яйцо, фаршированное шпротами, Гренки с сыром, Свекла с курагой, Овощная нарезка.
Салаты: «Елизавета» (картофель, яблоко, морковь, сыр, майонез) 
               «Пикантный» (фасоль, курица, помидоры, кукуруза, сыр, чеснок, сухарики)
               « Пёстрый» (капуста б/к, помидор, редис, перец болгарский, зелень)
Горячее: Шницель куриный, Котлета рыбная, Гуляш мясной.
Гарниры: Картофель отварной с зеленью и маслом, Рис с овощами, Капуста тушеная.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.
                                                                                  №6
                                             Завтрак (650 руб.)

Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Мясная (колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина)
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: Пшенная, Овсяная.
Горячее: Яичница с беконом, Овощи припущенные, Сардельки, Сырники, Сендвич.
Десерты:  Выпечка, Йогурт, Яблоко печеное, Хлопья кукурузные, Мюсли, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.

                                              Обед (850 руб.)

Закуски: Рулет из ветчины с чесночным кремом, Тосты со шпротами, «Овощной микс» (свекла н-ка, редис н-ка, морковь н-ка, лист салата, пекинская капуста)
Салаты: «Фантазия» (филе куриное, рис, кукуруза, перец болгарский, зелень, соус)
                «Крепыш» (капуста микс, редис, морковь)
                «Мурманский» (сельдь, картофель, яйцо, зелень)
Первые блюда: Суп куриный, Суп гренковый..
Горячее: Люля кебаб, Семга под сливочно-овощным соусом, Ребра в маринаде.
Гарниры: Картофель отварной, Рагу из овощей, Рис отварной.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.
                                                    
                                                 Ужин (750 руб.)

Закуски: Свекла с яблоками и черносливом, Гренки с селедкой, Овощная нарезка, Аджика.
Салаты: «Ананас» (курица, ананас, перец болгарский, сыр, соус)
                « Аппетитный» (яйцо, зелень, огурец)
                 «Полонез» (грибы, лук, фасоль, яйцо)
Горячее: Судак, запеченный в кунжуте, Шашлык свиной, Оладьи куриные с грибами.
Гарниры: Картофель печеный, Гречка отварная с маслом, Овощи жареные.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.



                                                                                     №7
                                                Завтрак (650 руб.)

Нарезки: Овощная, Фруктовая, Сырная (2 вида), Мясная (колбаса  вареная, с/к, в/к, ветчина)
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Каши: 5 злаков, Овсяная.
Горячее: Омлет с овощами, Биточки мясные в соусе, Гречка отварная с маслом, Блинчики.
Десерты: Творог, Выпечка, Йогурт, Хлопья кукурузные, Мюсли, Лимон.
Напитки: Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Хлебная корзина.

                                              Обед (850 руб.)

Закуски: Соленья, Сельдь с луком, Морковь по-корейски, Овощная нарезка.
Салаты: «Любимый» (огурец, курица, грибы, майонез)
                «Дачный» (огурец, редис, зелень)
                «Гурман»(фасоль стручковая, помидоры, картофель, маслины, зелень)
Первые блюда: Бульон куриный с яйцом и сухариками, Рисовый.
Горячее: Котлета куриная, Рыба, запеченная под грибным соусом, Медальоны из говядины.
Гарниры: Макароны отварные, Овощи, запеченные , Картофельное пюре.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.
                                                    
                                                        Ужин (750 руб.)

Закуски: Перец фаршированный острым сыром, Оливки, Маслины, Рулет из языка с хреном.
Салаты: «Закусочный» (помидор, лук, грибы маринованные, масло)
                « Яркий» (капуста б/к. свекла, морковь)
                 «Фея» (филе куриное, капуста пекинская, чернослив, орехи)
Горячее: Гранатовый браслет, Окорока, запеченные, Рыба в сыре
Гарниры: Рис отварной , Овощи тушеные, Картофель фри.
Напитки: Компот (морс), Чай черный, Чай зеленый, Кофе, Молоко.
Десерты: Фрукты, Выпечка.
Соусы: Кетчуп, майонез, горчица, варенье, мёд, сгущенное молоко, сметана, масло сливочное.
Хлебная корзина.






